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えちごトキめき鉄道　関山駅
上越・妙高エリアのシン�ル、標高 2454m 妙高山の
ふもとにあるえちごトキめき鉄道関山駅に自転車を
用意します。

A

関山神社
妙高山の山岳信仰の中心となった歴史的な神社では
山からの湧き水の手水を体験してみましょう。

中郷地区・片貝の鉄道絶景ス�ット
関山から二本木駅に向かう旧北国街道から少し寄り
道をして、田園風景の中をサイクリン�。
丘の上からの景色は目の前に広がる田園、そして
その真ん中を走る鉄道、その先に広がる妙高山の
展望は最高の写真ス�ットです。
列車が走り抜けるタイミン�がシャッターチャンス。

二本木駅
新潟県内で唯一、スイッチバック式のホームが残る駅です。
また、明治時代から昭和時代にかけて作られた駅舎などの
建築物は国の有形登録文化財に指定されており、レトロな
雰囲気が鉄道フ�ンにも人気の駅です。

D

旧北国街道
上越と長野を結�、そして江戸へと結�重要な
街道として整�された北国街道には、今もなお
生活する人々の暮らしの痕跡が残っています。
豪雪地帯で生き抜くための家�くりの工夫を
ところどころに見ながら道中を楽しみます。

※片貝農道入口を
　右折

道中、ところどころで通訳�イドが
上越・妙高にちなん�クイ�を出し
ながら進行します。
お楽しみに♪
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君の井酒造
創業 1842 年。
180 年続く日本酒老舗酒蔵を
見学して試飲することができます。
サイクリン�が終わった後に
訪ねてみてはいかがでしょうか？

G

寿し職人体験「寿し芳」
北国街道の宿場町、新井の寿し芳では
プロの寿し職人から握り寿しの作り方
を教えてもらえる体験プロ�ラムを用
意します。上越の新鮮な魚を味わって
く�さい。

F

旧北国街道ゆっくりサイクリン�と寿司職人体験コース
上越サイクリン�　　関山・新井 TOTAL　14.8kmA

豪雪地帯の妙高から上越妙高駅へ続く、今も残る街道の跡を自転車でゆっくりと下っていきます。ス�リチュアルな気持ちになれる古い神社、そして広大な田園と
妙高山の雄大な景色、街道に残る昔の痕跡を楽しみます。ランチタイムは上越の新鮮な魚を使った寿しをあなた自身が作る「寿し職人体験」をお楽しみく�さい。


